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Fair Play FM Avsnitt 5: Anti-gender-rorelsen — ett hot mot allas idrott

Du kan ldsa avsnittets transkribering, alltsa textversionen, har:

Talare:

Aino Raiskinmaki =AR
Salla Kajanmaa = SK
Anniina Vainio = AV

AR:

Forestall dig att du ar en olympisk mastare — varldens basta inom din gren. Du &r en professionell
idrottare och har tranat i dratal for att nd din nuvarande toppniva. Men nar du borjar lyckas,
uppstar en fientlig debatt i offentligheten om ditt kén. Kan en kvinna verkligen sla s hart? Du
granskas, anklagas och dina privata angeldagenheter sprids i medier 6ver hela varlden. Det har
hdnde den algeriska boxaren och olympiska méastaren Imane Khelif. Hon utesl6ts fran tavlingar
inom forbundet World Boxing tills ett officiellt konstest har genomférts. Vad sager behandlingen
av Khelif till unga idrottare, motionarer eller personer som tillhér kdnsminoriteter?

Detta ar Fair Play FM, en poddserie som ges ut i samarbete mellan Finlands Svenska Idrott,
Kvinnoorganisationernas Centralférbund och Arbetarnas Idrottsférbund i Finland. Serien ar en del
av det tvdsprakiga natverket Hallbar Idrottsforening / Vastuullinen urheiluseura, som erbjuder
information och kamratstdd for idrottsforeningars arbete med hallbarhet. Under aren 2024-2025
har natverket utvidgats i samarbete med TUL.

| denna femdelade serie diskuterar vi idrott och motion ur olika perspektiv, sasom anti-gender-
rorelsen, miljon, god forvaltning, trygghet och antidoping. | detta avsnitt behandlar vi anti-
gender-rorelsen och hur denna ideologi paverkar och syns i idrottsvarlden. Med oss i samtalet har
vi Anniina Vainio fran Kvinnoorganisationernas Centralforbund.

AV:
Hej!

AR:
Och Salla Kajanmaa.

SK:
Hej!

AR:
Jag ar Aino Raiskinmaki, kommunikationskoordinator vid Arbetarnas Idrottsforbund i Finland. Lat
oss borja med vad termen "anti-gender" egentligen betyder. Vill du borja, Anniina?
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AV:

Med termen "anti-gender" avses en rorelse, en ideologisk riktning dar olika aktorer aktivt
motsatter sig jamstalldhet mellan kénen, kvinnors och flickors rattigheter samt rattigheter for
kons- och sexuella minoriteter. Ibland anvands inte nodvandigtvis termen "anti-gender", utan
man kan tala om en rorelse som motsatter sig manskliga rattigheter eller jamstalldhet.

AR:
Vad ligger bakom denna anti-gender-rorelse? Var kommer den ifran, kan man sdga att den har
uppstatt?

AV:

Anti-gender-rorelsen ar inte en enskild rorelse, utan ett stort natverk av olika aktorer som forenas
av en konservativ agenda. Det finns nationalister, populister, religiosa aktorer, hogerextrema
aktorer. Det ar en strategisk allians for ett gemensamt mal. Det ar ett gréansoverskridande natverk
mellan lander. Det ar mycket valfinansierat. Jag vill ocksa saga att det inte bara handlar om
motstand mot jamstalldhet och méanskliga rattigheter, utan om motstand mot liberal demokrati
och rattsstatsprincipen. Det ar en bredare forandring av det politiska och vardebaserade systemet
som driver detta.

AR:
Kommer ni att tdnka pa ndgra exempel fran Finland? Finns det rorelser eller foreningar dér detta
syns tydligare?

SK:

Det ar lite svart att definiera anti-gender-aktorer, eftersom de inte identifierar sig som sadana.
Det ar lite som att rasister sdllan 6ppet sager att de ar rasister. Men detta syns i Finland sarskilt
inom konservativa och kanske kristna kretsar. Ett exempel som vi vet har fatt direkt finansiering
fran anti-gender-aktdrer i USA ar féreningen "Aito avioliitto ry" (Akta dktenskap rf).

AR:

Sa vi talar om ett mycket brett och komplext @mne. Lat oss bygga en bro till idrottsvarlden —
eftersom detta ar sd mangfacetterat, syns det ocksa inom motion och idrott. Vi ndmnde i borjan
fallet med den algeriska boxaren Imane Khelif under OS i Paris. Liknande exempel pa hardare
diskussionsklimat och atgarder har ocksa synts i friidrotten i ar, dar man snabbt inférde
obligatoriska konstester for kvinnor. Denna fraga kulminerar sarskilt i debatten om
transidrottares stallning. Fientliga attityder har okat sarskilt i USA, dar president Donald Trump i
borjan av aret undertecknade ett dekret som syftar till att foérhindra transkvinnor fran att tavla i
flickors och kvinnors idrott. Vad kan vi gora for att motverka anti-gender-rérelsen inom idrotten?

SK:

Kanske maste man forst konstatera, som du ocksa sa, att jamstalldhetsdebatten just nu ofta
fokuserar pa transkvinnor. Men vi maste skilja pa det har: dven inom idrotten talas det om
transkvinnor som ett hot mot kvinnors idrott. Men det handlar egentligen inte om kvinnors
rattigheter, utan om att inféra en ny ordning ocksa i idrottsvarlden. Och &ven om de bérjar med
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transkvinnor, kommer det inte att stanna dar. | USA syns detta sarskilt tydligt, eftersom de har en
president som, utan att ha ndgon egentlig kunskap om amnet, fattar sddana beslut. Landet har
blivit ett exempel pa hur [angt det kan ga nér en beslutsfattare — som uppenbarligen varken &r
sarskilt insatt i idrott eller forstar idrottens varld — gor sddana har beslut. For att inte tala om
forstdelsen for jamstalldhet mellan konen.

AV:

Precis. Om vi talar om USA:s president, sa ar han knappast kdand som en vdn av jamstalldhet eller
kvinnors rattigheter. Men plotsligt, nar det galler idrott, framstalls han som en stor férsvarare av
kvinnors rattigheter. Det ar typiskt for denna debatt. Nar vi talar om trans- och intersexpersoners
ratt att delta i idrott, ar det viktigt att notera att detta ar det enda @mnet som dessa aktorer
fokuserar pa. De ar inte alls engagerade i jamstalldhet. De visar inget intresse for kvinnors idrott
eller de problem som finns dar — till exempel bristen pa uppskattning, synlighet, finansiering eller
|6neskillnader. Det har ar det enda som intresserar dem, och genom detta framjar de egentligen
bara sin konservativa agenda inom idrottsvarlden.

AV:

Ur detta perspektiv ar det intressant att fundera pa: om idrott verkligen skulle organiseras sa att
endast fysiologiskt likvardiga individer tavlar mot varandra, da borde alla idrottare ha exakt
samma forutsattningar — fysiologiska och genetiska. Att utesluta trans- eller intersexpersoner gor
inte idrotten mer rattvis. Det finns manga andra egenskaper som skiljer idrottare at, dven pa
elitnivd. Om vi tanker globalt — har idrottare fran det globala syd och nord lika méjligheter att
delta, utvecklas och tavla inom idrotten? Vi kan ocksa ta in social rattvisa, bade globalt och
nationellt, i denna diskussion. Vad menar vi egentligen med rattvis idrott eller fair play?

AR:

Och dven om vi pa TUL arbetar for att framja lagtroskelmotion och hobbyidrott, sa ar min oro att
idrotten blir alltfor regelstyrd. Det hor till sjdlva idrottens natur att man foljer direktiv uppifran —
men ibland sipprar dessa regler ner for |langt. De exempel som har lyfts fram i offentligheten, som
den sa kallade kénsskandalen inom boxning, kommer fran den absoluta toppen. Men de berér
bara en liten procent, kanske promille, av hela motions- och idrottsutévningen.

SK:

Man kan ocksa fraga sig om elitidrottare verkligen kan jamforas med vanliga manniskor. De &ar
redan i sig ganska unika individer som har kommit Iangt tack vare sina fysiska och andra
egenskaper. Men kopplat till hobbyidrott — vilket exempel ger det nar vissa manniskor utesluts
fran elitidrott? Hur mycket uppmuntrar det till att borja idrotta, om man redan fran borjan vet att
man inte har mojlighet att tavla eller nad toppen? Idrottare ar ofta ambitidsa. Sarskilt inom
individuell idrott, dar transfragan ar mest aktuell, talar viom manniskor som ar malinriktade och
vill lyckas. Om de inte har méjlighet att komma langre an till en viss punkt, kanske de inte alls
borjar. Det paverkar vem som tas in och vem som vagar borja. Och det ar ju fran hobbyidrott som
aven elitidrottare kommer.
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AV:

Precis. Och vi vet redan fran forskning att transbarn idrottar mindre dn andra barn, eftersom de
upplever stigma och uteslutning. Aven om ett barn eller en ungdom inte blir elitidrottare,
erbjuder idrott manga upplevelser, fardigheter och en kénsla av gemenskap. Om trans- och
intersexbarn kanner att de inte har en plats pa toppen, kdnner de ofta att de inte har en plats
inom hobbyidrotten heller. Det ar marginalisering och uteslutning.

AR:

Det ar verkligen sorgligt, sarskilt med tanke pa att det samtidigt fors en stor debatt i medierna
om att barn, unga och vuxna i Finland ror sig for lite. D3 skapar vi strukturella hinder for
deltagande - trots att det kunde handla om lagtroskelverksamhet som &r I&tt att komma med i.

SK:

Ja, och det handlar inte bara om att kdnsminoriteter kanner att de inte kan delta. Ju fler olika
manniskor som accepteras, desto fler dven cispersoner kommer med. Om vissa grupper utesluts,
utesluts ocksa andra. Ju mer vi tillater, desto fler deltar. Kanske borde vi tdanka om. Det borde
finnas mer forskning om detta. Vi borde utmana uppfattningen att detta handlar om kvinnors
rattigheter och att skydda kvinnors idrott — for det gor det inte. Vi maste komma ihdg att detta
inte alls handlar om kvinnors rattigheter.

AV:

Ja, egentligen handlar det har om mans rattigheter. Att bevara konsbinariteten ar ett satt att
uppratthalla det vita heteropatriarkala systemet, vilket ocksa innebar kontroll 6ver kvinnor —
nagot som hela denna diskussion uttrycker. Det &r viktigt att vara medveten om vad vi egentligen
talar om. Och jag tycker att det ar viktigt att kanna till historien bakom detta. Om vi tanker pa hur
elitidrotten har utvecklats, sa var den under kolonialismen en del av en civiliseringsprocess, dar
man ville infora ett binart konssystem for de koloniserade. Det syns fortfarande i idrotten.

Om vi tanker pa kontrollen av kvinnor — kvinnors deltagande forbjods i de férsta moderna
olympiska spelen, eftersom man ansag att kvinnor biologiskt sett inte hdrde hemma dar. Och det
ar just biologin som diskuteras d@ven i dagens debatt om trans- och intersexpersoner. Kvinnor
uteslots da pa grund av sin biologi. Man var ocksa radd att kvinnor skulle maskuliniseras, sarskilt
genom friidrott. Det var ocksa dar kdnstesterna for kvinnor borjade. S8 samma tankemaonster
upprepas fran historien.

AR:
An idag maste vi protestera mot och motverka dessa rorelser, som med jamna mellanrum dyker

upp igen.

AV:

Och om vi talar om historien, ar det ocksa viktigt att komma ihdg att kon inom idrotten ofta ses
genom vithetens lins — fortfarande idag, inte bara historiskt. Om vi téanker pa Serena Williams, har
hon utsatts for transfientliga attityder, eftersom hon kanske inte anses passa in i den smala
vasterldndska vita kvinnonormen, som bygger pa vissa stereotyper. Flera forskare har papekat att
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konstester inom idrotten —om de inte ar obligatoriska utan selektiva, alltsa utfors vid misstankta
fall — oftare riktas mot svarta och bruna idrottare fran det globala syd an mot vita. Sa nar vi talar
om kon, handlar det inte bara om binaritet och transfientlighet, utan ocksd om rasism. Det &r
viktigt att komma ihag allt detta i diskussionen, tycker jag.

AR:

Vi har talat mycket om problemen och hur detta syns i idrottarnas vardag. Till exempel nar en
lang idrottskarriar plotsligt ifragasatts pa grund av kon eller nar obligatoriska konstester infors.
Men som tur ar finns det ocksa positiva exempel. Till exempel har Finlands Tennisforbund i
samarbete med jamstalldhetsombudsmannen tagit fram mycket bra riktlinjer for hur personer
som tillhor kdnsminoriteter kan delta i tennis och tavlingsverksamhet. Och pa grasrotsniva har
jag haft samtal med flera idrottsforeningar som borjar fundera pa om deras foreningsnamn
verkligen vdlkomnar alla. Da borjar man tanka att det kanske &r en liten forandring som kan gora
stor skillnad — att fler kanner sig vdlkomna till féreningens verksamhet. Har ni ndgra tips pa hur vi
kan motverka anti-gender-rorelsen inom idrotten? Vad kan vi gora?

SK:

Jag tycker att Tennisférbundets exempel, dar de har tagit fram riktlinjer i samarbete med
jamstalldhetsombudsmannen, ar ett riktigt bra satt att ndrma sig frdgan. Man tar med en
expertorganisation som har kunskap om jamstalldhet och kénsmangfald, och man arbetar
tillsammans. Idrottsorganisationer behdver inte vara experter pa allt — de kan be om hjalp, och sa
ska det ocksa vara. Men utdver det maste man ocksa fundera pa finansieringsfragor, till exempel
hur kvinnors idrott finansieras. Det ar enligt mig en av de mest konkreta sakerna som syns dven i
Finland — hur kvinnors och mans idrott syns, hur den finansieras, vilka resurser som finns.

AV:

Jag skulle 6nska att nar vi diskuterar trans- och intersexpersoners ratt att tavla, sa handlar det inte
bara om vilken klass de far tavla i — om de far tévla i damklassen eller om de borde ha en egen
klass — utan att vi skulle tala bredare om kon. Fundera pa om den nuvarande, helt
manniskoskapade bindra indelningen verkligen ar den enda ratta aven inom idrotten, eller om vi
kunde se kdn som ndgot mangfacetterat — vilket det ju biologiskt redan &r. Professor Travers fran
Simon Fraser University har foreslagit att vi borde tdnka om kring idrott, sa att den inte bygger pa
binara kategorier. Hen foreslar en 6vergangsfas dar vi har en dppen klass och en damklass, men
dar damklassen baseras pa sjdlvdefinierat kon. Hen betonar att detta inte handlar om biologi,
utan ar ett socialt nodvandigt steg i Overgangen. | framtiden foreslar hen att till exempel ett
handicapsystem, som det som anvands i golf, kunde vara ett element i en transformativ
idrottsmodell som inte bygger pa bindr konsuppdelning. Travers foreslar alltsa ett ganska stort
paradigmskifte inom idrotten.

AR:

Ja, och manga grenar har utvecklats under 13ng tid. | vissa grenar kan férandringen ga langsamt.
Men som vi namnde tidigare, finns det skillnader mellan individuella och lagidrotter. | Finland har
vi positiva exempel, som Cheerleadingforbundet, dar de flesta klasser inte kraver kdnsdefinition
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alls — de flesta ar automatiskt sa kallade mixklasser. Det visar att idrotten kan borja tanka utanfor
boxen, inte bara utifran regler eller fysik.

Hur kan vi folja idrottens etiska principer om respekt, jamlik ratt till idrott och rattvisa? Vi har ju
redan berdrt manga exempel pa uteslutning.

SK:

Ja. Jag vill ocksd utmana tanken att dessa principer foljs sarskilt val idag. Vem skapar reglerna,
och vilka styr idrottsvdrlden — bade globalt och i Finland? Idrott och motion &r i grunden valdigt
positiva saker. Diskussionen kring idrott ar ofta problemfokuserad. Men det vi egentligen talar
om dr ndgot positivt — ndgot som alla borde uppmuntras till och som ar bra. Istdllet for att skapa
regelstyrda system, som du ocksd ndmnde, dar manga regler kommer fran langt tillbaka och har
formats Over tid, borde vi fokusera pa att fa med sa manga som majligt och behalla den positiva
andan. Kan tavling och positiv anda rymmas i samma |ada? Jag vet inte — men utgangspunkten ar
att vi talar om nagot positivt.

AR:

Ja, och som Anniina tidigare ndmnde, sa ger idrott sa mycket mer an bara fysiska prestationer
eller rekord. Det handlar om det sociala, om att dvertraffa sig sjalv — inte bara om att vinna. Vi
borde fa tillbaka detta till idrottens karna. Sarskilt nar vi talar om barn och unga, som vi hoppas
ska fa positiva upplevelser av motion och idrott, och kanske gora en aktiv livsstil till en del av sin
vardag.

AV:

Precis. Och har ar det viktigt att lyfta fram att forskare har visat att nar trans- och
intersexpersoner marginaliseras eller utesluts fran idrotten i rattvisans namn, sa forsvagas
samtidigt idrottens andra grundvarde — inkludering.

Och i detta sammanhang ar det ocksa viktigt att tala om vad vi egentligen menar med "orattvis
konkurrensfordel". Varfor ses till exempel en basketspelares eller hojdhoppares langd, en
simmares kroppsbyggnad eller en klattrares armrackvidd inte som orattvisa egenskaper, medan
hormonella fordelar gor det? Det ar ocksa vart att fradga varfor kroppsliga egenskaper blir ett
problem forst nar de kopplas till kvinnor. Varfor ses hogre an normala testosteronnivaer hos man
som naturliga och ett tecken pa idrottslig sarklass, medan samma nivaer hos kvinnor ses som
onormala och problematiska? Travers pdpekar att de beslut som fattas om vad som anses vara en
ordttvis konkurrensfordel inom idrotten inte ar naturlagar — de ar sociala beslut, fattade av
manniskor. Och ofta bygger de pa konsstereotyper.

SK:

Och kopplat till detta syns problemet i att nagra enskilda toppidrottare har vunnit damklasser i
sina grenar —som den boxare vi namnde, eller en viss simmare som ofta lyfts fram. Det handlar
om enskilda individer som dominerar. Men pa samma satt finns det toppidrottare inom bade
herr- och damidrott som ar dverlagsna. Ta till exempel Usain Bolt, som lange var bast i sin gren.
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Eller den norska skidakaren Klaebo, som &r helt 6verlagsen. Men eftersom de passarini
kdnsnormen, ses de bara som enskilda toppar —ingen stor sig pa att de ar oslagbara.

I langdskiddkning, vad jag har forstatt, tavlar man inte ens om forstaplatsen — det &r Klaebo som
vinner, och resten kommer efter. Men sa fort det handlar om damidrott och en individ som
avviker fran normen for kvinnor, da blir det ett problem att ndgon ar dverldgsen. Det ar ett slags
dubbelmoral i diskussionen om vad som ar normalt och vad som inte ar det. Och da kommer vi
ocksa till frdgan om hur "normala" elitidrottare egentligen dr — de som tranar malmedvetet ar ju
helt egna individer jamfoért med oss andra.

AV:

Ja, och om vi nu talar om normalitet och tanker pa kdnstesterna som &r pa vag att inforas vid VM
—dar man ska kontrollera kromosomer — sa vet vi att biologin ar naturligt varierande. Alla passar
inte in i tydliga XX- eller XY-kromosomkategorier.

SK:

Och fa av oss vet ens vara egna kromosomer. Den har diskussionen blir absurd nar vi talar om
tester pa kromosomniva. Vi kan ha ett exempel dar en person som hela sitt liv levt som kvinna och
tavlat som kvinna gar och testar sina kromosomer — och dar upptéacks en kromosomavvikelse. D&
forvagras hon allt och hennes kon ifragasatts. Det ar extremt konstlat.

AV:

Om vi speglar detta mot den starka diskursen om att kon ar det som man tilldelas vid fodseln —
och sedan om vi tdnker pd just det hdr med testningen i VM, sd ifragasatts plotsligt det kon som
individen tilldelats. Och personen marginaliseras helt.

AR:
Och plotsligt blir idrottarnas privata angeldgenheter allas angeldgenheter. De blir ett amne for
offentlig debatt.

AV:

Ja, och ndgot som ocksa bor uppmarksammas ar att medierna, enligt min uppfattning, ofta
okritiskt terger den anti-gender-diskursen utan att ifragasatta eller analysera vad till exempel
Trumps linje eller beslut pa delstatsniva i USA, eller de beslut som nyligen fattats i Storbritannien,
egentligen handlar om.

SK:

Ja, i den har debatten marks tydligt att man inte forstar fragor om kénsmangfald.
Jamstalldhetsfragor ses som nadgot separat fran idrott —ndgot man kan ha kunskap om bara
genom att vara idrottsexpert. Men man inser inte att man faktiskt borde satta sig in i amnet innan
man fattar stora beslut.

AV:

Och inom tavlingsidrotten rader det fortfarande en marklig attityd — att idrotten ar ett slags
separat faste, skilt fran resten av samhallet och dédrmed ocksa fran manskliga rattigheter. Det ar
en sa kallad "undantagsdiskurs" som forskare har talat om, och den syns inte bara pa
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tavlingsarenorna, utan ocksad i det faktum att internationella masterskap kan arrangeras i lander
som systematiskt kranker manskliga rattigheter.

Det ar viktigt att komma ihdg att FN:s sarskilda rapportor for kulturella rattigheter har
konstaterat att internationell ratt skyddar alla — @ven intersexpersoner och transkvinnor. Denna
skydd omfattar ocksd deras ratt att delta i idrott. Idrott &r alltsa i hogsta grad en frdga om
manskliga rattigheter.

AR:

Och som du, Salla, tidigare sa i diskussionen —idrottsférbund och organisationer som verkar inom
idrotten behdver inte vara experter pa alla omrdden. Man kan be om hjalp, konsultera. Och ndgot
jag sjalv ofta funderar pa ar: hur mycket har till exempel transpersoner egentligen fatt komma till
tals nar riktlinjer har utarbetats? Har man fatt verklig erfarenhetsbaserad kunskap? For det har
nog storst betydelse for att verksamheten ska bli sddan att alla kdnner sig valkomna.

AR:

Tack for ett valdigt givande samtal. Sjélv har jag just nu manga tankar om vad vi inom idrotten
kunde gora battre. Hur skulle ni, Anniina och Salla, vilja sammanfatta detta? Vad hoppas ni att
lyssnarna tar med sig efter att ha hort detta avsnitt? Vill du borja, Salla?

SK:

Det hér ar en bred diskussion. Men det vi pa Kvinnoorganisationernas Centralférbund vill betona
ar att nar man talar om att utesluta transpersoner for att skydda kvinnors idrott, sa stammer det
inte. Det handlar inte om kvinnors rattigheter. Det handlar om diskriminering av transpersoner.
Det handlar om ett gammaldags konservativt tankesatt dar kvinnor och man ska vara pa ett visst
sdtt — och om du inte passar in i den mallen, ar du fel och ska tas bort.

Jag vill utmana alla som tanker att uteslutning av transkvinnor ar ett satt att forsvara kvinnors
rattigheter — att tdnka om. Las p3, satt dig in i frdgan, utmana dina egna perspektiv. For detta har
lyfts fram som ett relevant problem eller en verklig oro, men sa &r det inte. Vi maste utmana den
radande diskussionen och fundera pa vad vi egentligen talar om, vad vi egentligen vill.

Och kanske ocksa detta: jag vill inte skramma, men det har kommer inte att stanna har. De
konservativa aktorerna, anti-gender-rorelsen, kommer inte att n6ja sig med att transpersoner
utesluts fran idrotten. Ndsta steg ar att aven ciskvinnor paverkas. Vi maste komma ihag vilken
sida vi star pa.

AR:
Valdigt bra poang. Vad sager du, Anniina — har du ndgot avslutande?

AV:

Ja, kanske det viktigaste ar att aven om all diskussion om trans- och intersexpersoners ratt att
delta inte alltid ar avsiktligt anti-genderistisk, sa spelar den ofta anda anti-gender-rorelsen i
handerna. Det ar viktigt att vara medveten om detta och kritiskt fundera pa var de sa kallade
sanningarna kommer ifran. Ofta nar man forsvarar uteslutning av transkvinnor med hénvisning

www.naisjarjestot.fi



W

&

till forskning, har man egentligen studerat cisman eller talat om genomsnittskvinnor och
genomsnittsman — trots att vi vet att elitidrottare inte ar genomsnittliga manniskor. Och med
historien i dtanke — dven om den moraliska oron kring kvinnors idrott inte &r ny — sa ar den
nuvarande debatten och moraliska panik kring kon, kromosomer och hormoner, sarskilt i USA
och Storbritannien, ett direkt resultat av den forstarkta anti-gender-rérelsen. Det &r ndgot som
alla borde vara medvetna om.

Jag har kanske fler fragor @n svar, men som vi redan har berort: ar den binara kénsuppdelningen
inom idrotten verkligen nédvandig? Kan vi tdnka idrott pa ett annat satt? Och nar vi talar om
"orattvisa konkurrensfordelar", borde vi ocksa kritiskt fundera pa vad vi egentligen menar med
det —for det &r mycket mer komplext och mangdimensionellt an bara kromosomer eller
hormoner. Och slutligen: hur forverkligas manskliga rattigheter inom idrotten — bade pa
tavlingsarenorna och utanfor dem? Det ar fragor jag vill skicka med som utmaningar till
idrottsvarlden.

AR:

Tack till er bada for ett fantastiskt samtal. Om jag sjalv skulle sammanfatta tankarna och vad vi
sarskilt inom motion och idrott kunde fundera p3, s ar det hur riktlinjer som gors for elitidrotten
paverkar barns och ungas deltagande — deras upplevelse av om de ar valkomna till
idrottsaktiviteter. Och att man inte behover kunna allt sjalv — idrottsorganisationer behover inte
vara experter pad alla omraden. Vi ar ju inte det. Hjalp kan sdkas fran experter inom olika omraden.

Och ocksa detta: idrotten &r inte en isolerad 6 fran samhallsdebatten. De teman som syns i
offentligheten speglas ocksa i idrottens diskussioner — attityderna sprider sig dit. Men kanske
ocksa de positiva motkrafterna kan gora det.

Det har ar Fair Play FM-poddserien som vi gor tillsammans med Finlands Svenska Idrott,
Kvinnoorganisationens Centralforbund och Arbetarnas idrottsférbund i Finland.

Tack for att du lyssnade. Information om natverket Hallbar Idrottsforening / Vastuullinen
urheiluseura och dess utbildningar finns pa organisationernas webbplatser.

www.naisjarjestot.fi



